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	1. はじめに　― 本プログラムの見どころ ―
	2. 内科領域専門制度の理念【整備基準1】
	3. 内科専門医の使命【整備基準2】
	4. 本プログラムの特徴
	5. 専門研修後の成果【整備基準3】
	6. 募集専攻医数【整備基準27】
	本プログラムの募集専攻医数は1学年3名とする。その根拠は以下の通りである。
	1) 指導医数
	2019年2月現在で、総合内科専門医の指導医が13名、認定内科医の指導医が4名、合計17名の指導医が在籍している。2025年のまでの移行期間においてさらに指導医、総合内科専門医の指導医の増加が見込まれている。指導医数からは本来1学年50名程度の専攻医募集も可能であるが、本プログラムでは無理なくすべての専攻医に十分な指導が行えることを優先し3名としている。
	2) 症例数
	次の表は、姫路医療センターの2014年度の各分野入院実数（按分前）、および連携施設と按分後の本プログラム全体の入院症例実数である。
	当院では神経、腎疾患において症例数が少ないが、プログラムとしては連携施設での研修を通して十分な症例数がある。
	一方、症例数だけでは、例えばきわめて短期入院の症例や入退院を繰り返している症例など実際の研修の可能性を推測するには不十分であるため、さらなる検証を行った。下の表は姫路医療センターにおける、各疾患群の代表的な疾患について、再入院を除外した年間入院症例数を過去5年のデータから1年当たりの平均値を算出した。短期入院など研修に不適当と思われる症例(1割ほど)は除外し厳格に算出している。
	【姫路医療センターにおける代表疾患の年間平均入院症例数（再入院を除外、
	短期入院など研修に不適当な症例を除外するなど、厳格に算出）】
	症例数が少ない神経、腎疾患については連携施設で専門的研修が可能である(*)、高血圧、Basedow病、糖尿病、貧血、マイコプラズマ肺炎などはほとんどが外来診療となる(**)。例えば、関節リウマチの関節症状だけで入院することは稀で外来診療が主であるが、間質性肺炎を伴い入院する症例が多数あり、表ではこれらをすべて呼吸器に分類したが、実際はリウマチの治療を行っており膠原病にも分類可能である。このような例が少なからず存在し、上記の独自開発の「研修支援システム」を活用し数が少ない部分の調整が可能である(**...
	3) 剖検件数
	過去5年の剖検件数は年間平均10件である
	7. 専門知識・専門技能とは
	1) 専門知識【整備基準4】（「内科研修カリキュラム項目表」参照）
	専門知識の範囲（分野）は、「総合内科」、「消化器」、「循環器」、「内分泌」、「代謝」、「腎臓」、「呼吸器」、「血液」、「神経」、「アレルギー」、「膠原病および類縁疾患」、「感染症」、ならびに「救急」で構成される。
	「内科研修カリキュラム項目表」に記載されている、これらの分野における「解剖と機能」、「病態生理」、「身体診察」、「専門的検査」、「療」、「疾患」などを目標（到達レベル）とする。
	内科領域の「技能」は、幅広い疾患を網羅した知識と経験とに裏付けをされた、医療面接、身体診察、検査結果の解釈、ならびに科学的根拠に基づいた幅の広い診断・治療方針決定を指す。さらに全人的に患者・家族と関わってゆくことや他のサブスペシャルティ専門医へのコンサルテーション能力とが加わる。これらは、特定の手技の修得や経験数によって表現することはできない。
	8. 専門知識・専門技能の習得計画
	以下に、3年間で内科専門研修を修了する場合の最低限の習得基準を示す。しかし本プログラムでは必ずしも3年で修了することを目標とする必要はなく、個々の専攻医の希望に応じて、さらに15. 内科専攻医研修参照で後述するように、サブスペシャルティ領域研修との連動研修（並行研修）に対する個々の計画に合わせて習得できるように調整する。これには複雑な研修管理を伴うが、研修支援システムを駆使して実現する予定である。
	1) 到達目標【整備基準8～10】
	主担当医として「研修手帳（疾患群項目表）」に定める全70疾患群、200症例以上経験し専攻医登録評価システム(J-OSLER)にその研修内容を登録することを目標とする。最低限として、各年次の到達目標は以下の基準を目安とする。
	○ 専門研修1年
	・症例：カリキュラムに定める70疾患群のうち、20疾患群以上を経験する。指導医は研修支援システムから電子カルテの記録も参照し専攻医として適切な経験と知識の修得ができていることが確認できた場合に承認をする。不十分と考えた場合にはフィードバックと再指導とを行う。
	・病歴要約：専門研修修了に必要な病歴要約を10編以上記載して専攻医登録評価システム(J-OSLER)に登録する。
	・技能：研修中の疾患群について、診断と治療に必要な身体診察、検査所見解釈、および治療方針決定を指導医、上級医とともに行う。
	・態度：専攻医自身の自己評価と指導医、上級医およびメディカルスタッフによる360度評価とを年に2回行って態度の評価を行い指導医がフィードバックを行う。
	○ 専門研修2年
	・症例：70疾患群のうち、45疾患群以上、120症例以上を経験する。
	70疾患群の内訳と到達目標
	最低、総合内科I：1 疾患群、総合内科II：1 疾患群、総合内科III：1 疾患群、
	消化器：5 疾患群、循環器：5 疾患群、内分泌2 疾患群、代謝：3 疾患群、
	腎臓：4 疾患群、呼吸器：4 疾患群、血液：2 疾患群、神経：5 疾患群、
	アレルギー：1 疾患群、膠原病：1 疾患群、感染症：2 疾患群、救急：4 疾患群、
	計45疾患群以上の経験を到達基準とする。
	・病歴要約：専門研修修了に必要な病歴要約 29編をすべて記載して専攻医登録評価システム(J-OSLER)への登録を終了する。
	・技能：研修中の疾患群について、診断と治療に必要な身体診察、検査所見解釈、および治療方針決定を指導医、上級医とともに行う。
	・態度：専攻医自身の自己評価と指導医、上級医およびメディカルスタッフによる360度評価とを年2回行って態度の評価を行い指導医がフィードバックを行う。1年次に行った評価についての省察と改善とが図られたか否かをも指導医がフィードバックする。
	○ 専門研修3年:
	主担当医として全70疾患群、200症例以上経験することを目標とする。修了認定には、主担当医として56疾患群以上の経験と計160症例以上（外来症例は1割まで含むことができる）を経験する。専攻医として適切な経験と知識の修得ができることを指導医が確認する。（ただし、各疾患領域について50%以上の疾患群での経験が必要。消化器分野では疾患の経験と病歴要約ともに「消化管」、「肝臓」、「胆・膵」が含まれ、「内分泌」と「代謝」からはそれぞれ1症例ずつ以上の病歴要約の提出を必須とする。また、以下の疾患群数以上を経験...
	総合内科I：1 疾患群、総合内科II：1 疾患群、総合内科III：1 疾患群、
	消化器：5 疾患群、循環器：5 疾患群、内分泌2 疾患群、代謝：3 疾患群、
	腎臓：4 疾患群、呼吸器：4 疾患群、血液：2 疾患群、神経：5 疾患群、
	アレルギー：1 疾患群、膠原病：1 疾患群、感染症：2 疾患群、救急：4 疾患群
	・病歴要約：専門研修2年次までに登録を終えた病歴要約は、日本内科学会病歴要約評価ボードによる査読を受け、受理されるまで改訂を重ねる。
	・技能：内科領域全般について、診断と治療に必要な身体診察、検査所見解釈、および治療方針決定を自立して行うことができること。
	・態度：専攻医自身の自己評価と指導医、上級医およびメディカルスタッフによる360度評価とを年2回行って態度の評価を行う。2年次に行った評価についての省察と改善とが図られたか否かを指導医がフィードバックする。また、内科専門医としてふさわしい態度、プロフェッショナリズム、自己学習能力を修得しているか否かを指導医が専攻医と面談し、さらなる改善を図る。
	2) 目標到達非達成、あるいは早期達成の場合
	上記の到達目標に「研修カリキュラム項目表」の知識の項目を含め３年間の研修で修得が不十分な場合、修得できるまで研修期間を１年単位で延長する。一方、３年未満で修得したと認められた場合には積極的にサブスペシャルティ領域専門医取得に向け研修を開始する。
	3) 目標達成に向けての支援措置
	・研修に先立ち、初期研修中の経験症例を指導医とともに点検し、以下の条件をみたす場合、専攻医研修の経験症例、あるいは病歴要約に組み入れる(専攻医登録評価システム(J-OSLER)ならびに当院の研修支援システムに入力する)。
	①日本内科学会指導医が直接指導をした症例であること。
	②主たる担当医師としての症例であること。
	③直接指導を行った日本内科学会指導医が内科領域専門医としての経験症例とすること
	の承認が得られること。
	④ 内科領域の専攻研修プログラムの統括責任者の承認が得られること。
	⑤ 内科領域の専攻研修で必要とされる修了要件160症例のうち1/2に相当する80症例を
	上限とすること。病歴要約への適用も1/2に相当する14症例を上限とすること
	・指導医は研修支援システムを利用して各専攻医の研修進捗状況をリアルタイムに把握し、研修の遅延などを即座に察知し是正する。また、専攻医も研修支援システムで自らの研修の進捗状況を視覚的に確認し自己管理する。
	・指導医は研修支援システムを用いて対象となる症例の疾患群を経験していない専攻医を割り出し、学年や担当患者数などを考慮して平等になるように割り当て、すべての専攻医が効率の良い研修を行えるよう配慮する。
	・サブスペシャルティ研修の希望など個々の専攻医の事情をも勘案し研修のスピードの管理も行う。
	・指導医のみならず、全医師は、特定の手技を行うときなどには研修支援システムを閲覧し各専攻医の経験状況から、経験あるいは見学が研修に資すると思われる専攻医に連絡する。
	4) 臨床現場での学習 【整備基準13】
	① 各診療科のカンファレンスあるいは内科合同の勉強会を通じて、病態や診断過程の理解を深め、多面的な見方や最新の情報を得る。また、プレゼンターとして情報発信、コミュニケーション能力を高める。
	②初診を含む外来の担当医として経験を積む。
	③内科領域の救急診療の経験を、外来あるいは当直において積む。
	5) 臨床現場を離れた学習【整備基準14】
	①内科領域の救急対応、②最新のエビデンスや病態理解・治療法の理解、③標準的な医療安全や感染対策に関する事項、④医療倫理、医療安全、感染防御、臨床研究や利益相反に関する事項、⑤専攻医の指導・ 評価方法に関する事項、などについては以下の方法で研鑽する。
	・基幹施設で開催される医療倫理・医療安全・感染防御に関する講習会
	・毎週行われる内科勉強会
	・CPC(年平均10回開催)
	・月曜会、姫路GI研究会、若手医師の会などの地域参加型カンファレンス
	・研修施設群合同カンファレンス（2017年度予定）
	・院外で開催される各種講演会(肺疾患研究会、ラングカンファレンス、姫路市医師会夏期大学、秋季大学、臨床懇話会、国立病院機構主催の講習など)
	・各種学会
	・JMECC受講(姫路市内の研修施設群で共同開催の予定、国立病院機構主催のJMECC受講も可能)
	など
	6) 自己学習【整備基準15】
	カリキュラムでは、知識に関する到達レベルをA（病態の理解と合わせて十分に深く知っている）とB（概念を理解し、意味を説明できる）に分類、技術・技能に関する到達レベルをA（複数回の経験を経て、安全に実施できる、または判定できる）、B（経験は少数例だが、指導者の立ち会いのもとで安全に実施できる、または判定できる）、C（経験はないが、自己学習で内容と判断根拠を理解できる）に分類、さらに、症例に関する到達レベルをA（主担当医として自ら経験した)、B（間接的に経験している〈実症例をチームとして経験した、または...
	7) 研修実績および評価を記録し、蓄積するシステム【整備基準41】
	研修支援システムの補助のもと、専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて、以下をwebベースで日時を含めて記録する。
	・専攻医は全70疾患群の経験と200症例以上を主担当医として経験することを目標に、通算で最低56疾患群以上160症例の研修内容を登録する。指導医はその内容を評価し、合格基準に達したと判断した場合に承認を行う。
	・指導医による専攻医の評価、メディカルスタッフによる360度評価、専攻医による逆評価を入力して記録する。
	・全29症例の病歴要約を指導医が校閲後に登録し、専門研修施設群とは別の日本内科学会病歴要約評価ボードによるピアレビューを受け、指摘事項に基づいた改訂をアクセプトされるまでシステム上で行う。
	・専攻医は学会発表や論文発表の記録をシステム上に登録する。
	・専攻医は各専門研修プログラムで出席を求められる講習会等（例：CPC、地域連携カンファレンス、医療倫理・医療安全・感染対策講習会）の出席をシステム上に登録する。
	9. プログラム全体と各施設におけるカンファレンス【整備基準13、14】
	本プログラムでのカンファレンスの概要は、施設ごとに実績および予定を記載した（「国立病院機構 姫路医療センター内科専門研修施設群」のP.22参照）。プログラム全体と各施設のカンファレンスについては、基幹施設である姫路医療センター事務部が把握し、ホームページやE-mailなどで専攻医に周知し、出席を促す。
	10. リサーチマインドの養成計画【整備基準6、12、30】
	内科専攻医に求められる姿勢には症例を経験することのほかに、これらを自ら深めてゆく姿勢も必要である。この能力は自己研鑽を生涯にわたって行っていく際に不可欠となる。本プログラムにおいては、常に患者から学ぶという姿勢を基本とし、科学的な根拠に基づいた診断、治療を行い（EBM;evidence based medicine）、最新の知識、技能を常にアップデートする（生涯学習）。一方、診断や治療のevidenceの構築・病態の理解につながる研究を行い、症例報告を通じて深い洞察力を磨くといった基本的なリサーチ...
	11. 学術活動に関する研修計画【整備基準12】
	①日本内科学会本部または支部主催の生涯教育講演会、年次講演会、CPCおよび内科系サブスペシャルティ学会の学術講演会・講習会など内科系の学術集会や企画に年2回以上参加する
	②経験症例についての文献検索を行い、症例報告を行う。
	③臨床的疑問を抽出して臨床研究を行う。
	④内科学に通じる基礎研究を行う。
	また、学会発表、論文発表を積極的に行う(少なくとも筆頭者で2回以上)。
	12. 医師としての倫理性、社会性など【整備基準7】
	内科専門医として高い倫理観と社会性を有することが要求されるが、本プログラムでは診療あるいは講演会などにより以下の項目について積極的に研鑽する機会を与える。
	①患者とのコミュニケーション能力、②患者中心の医療の実践、③患者から学ぶ姿勢、④自己省察の姿勢、⑤医の倫理への配慮、⑥医療安全への配慮、⑦公益に資する医師としての責務に対する自律性（プロフェッショナリズム）、⑧地域医療保健活動への参画、⑨他職種を含めた医療関係者とのコミュニケーション能力、⑩後輩医師への指導
	13. 地域医療における施設群の役割【整備基準11、28】
	内科領域では、多岐にわたる疾患群を経験するために地域の中核となる総合病院での研修は必須である。基幹施設である姫路医療センターでは臓器別のサブスペシャルティ領域に支えられた高度な急性期医療を経験すると同時に、地域に根ざす第一線の病院としてのコモンディジーズや超高齢社会特有の複数の病態を持った患者の診療も経験し、また地域の病診・病病連携の中核としての役割を経験する。一方、３年間の専攻期間のうち、1年間は姫路赤十字病院、神戸市立医療センター中央市民病院などの中核病院や高次専門病院(姫路循環器病センター)...
	14. 地域医療に関する研修計画【整備基準28、29】
	本プログラムでは症例を可能な限り初診あるいは入院から継続して診療に当たることを目指しており、紹介元あるいは紹介先の地域医療機関との密接な病病・病診連携の経験ができる。また地域住民に密着して病病連携や病診連携を依頼、引き受けする立場でもある連携施設における研修を行うことによって、地域医療を幅広く研修する。
	15. 内科専攻医研修【整備基準16】
	内科専門研修を3年で修了する場合は、基幹施設である姫路医療センターで合計2年、連携施設で合計1年（概ね1年目と3年目を基幹施設で、2年目を連携施設の研修としている）の研修を行う。その他の場合も1年以上は連携施設で研修を行う。3年での修了を目指す場合、基幹施設1年目は上述した「4.本プログラムの特色」の「4)タイムリーで実践的な研修」「5)研修支援システムの開発」に記述の通り、姫路医療センターに症例数の少ない神経、腎疾患領域を除くすべての領域を中心に能率的な研修を展開する。概ね2年目となる連携施設で...
	なお、連携施設での研修中も、研修の進捗状況は対面あるいはE-mailなどによる定期的なコミュニケーションや専攻医登録評価システム(J-OSLER)を介して路医療センターで詳細に把握し、随時、病歴要約作成についての指導も行う。
	サブスペシャルティ研修との連動研修（並行研修）の形態はおおむね上図のパターンを計画しているが、専攻医の希望に合わせ調整する。
	16. 専攻医の評価時期と方法【整備基準17、19～22】
	1) 研修管理および態度評価
	・姫路医療センターで研修中は、症例の経験状況およびそれらデータの専攻医登録評価システム(J-OSLER)への登録状況、並びに病歴要約作成状況、アクセプト状況について、常時、研修支援システムにて管理し、研修の遅延などについての調整、入力忘れの通知などを行う。連携施設での研修中は専攻医登録評価システム(J-OSLER)からデータ採取し研修支援システムにて管理する(研修支援システムは連携施設での研修中も使用できるように計画している)。なお、研修支援システムは初期研修期間の症例も併せて管理する。学術活動、...
	専攻医自らも本システムで専攻医登録評価システム(J-OSLER)入力漏れなどのチェックを行う。
	・年に2回専攻医自身の自己評価を行う。その結果は専攻医登録評価システム(J-OSLER)を通じて集計され、1か月以内に担当指導医によって専攻医に形成的にフィードバックを行って、改善を促す。
	・事務局は、メディカルスタッフによる360度評価（内科専門研修評価）を毎年2回行う。担当指導医、上級医に加えて、看護師長、看護師、臨床検査・放射線技師・臨床工学技士、事務員などから、接点の多い職員5人を指名し、評価する。評価表では社会人としての適性、医師としての適正、コミュニケーション、チーム医療の一員としての適性を多職種が評価する。評価は無記名方式で、事務局が各研修施設の研修委員会に委託しておおむね5名の複数職種に回答を依頼し、その回答は担当指導医が取りまとめ、専攻医登録評価システム(J-OSL...
	・日本専門医機構内科領域研修委員会によるサイトビジット（施設実地調査）に対応する。
	2) 専攻医と担当指導医の役割
	・専攻医1人に1人の担当指導医が割り当てられる（担当指導医は時期により適宜交代）。
	・専攻医はwebにて専攻医登録評価システム(J-OSLER)にその研修内容を登録し、担当指導医はその履修状況の確認をシステム上で行ってフィードバックの後にシステム上で承認する。
	・内科専門研修を3年で修了希望の専攻医は、1年目専門研修終了時に研修カリキュラムに定める70疾患群のうち20疾患群、60症例以上の経験と登録を行うようにする。2年目専門研修終了時に70疾患群のうち45疾患群、120症例以上の経験と登録を行うようにする。3年目専門研修終了時には70疾患群のうち56疾患群、160症例以上の経験の登録を修了する。指導医はその都度評価、承認する。その他、個々の専攻医の研修計画に応じて目標を定め、この進捗状況は常時、研修支援システムで管理する。専攻医も同システムで自分の研修...
	・担当指導医と専攻医とは十分なコミュニケーションを取り、お互いに助言や要望などを交換する。
	・担当指導医は上級医らとも協議し、知識、技能の評価を行う。
	・3年で修了を希望する専攻医は、専門研修2年修了時までに29症例の病歴要約を順次作成し、専攻医登録評価システム(J-OSLER)に登録する。担当指導医は専攻医が合計29症例の病歴要約を作成することを促進し、内科専門医ボードによる査読・評価で受理（アクセプト）されるように病歴要約について確認し、形成的な指導を行う。専攻医は、内科専門医ボードのピアレビュー方式の査読・形成的評価に基づき、専門研修3年次修了までにすべての病歴要約が受理（アクセプト）されるように改訂する。これによって病歴記載能力を形成的に...
	3) 評価は担当指導医のみならず任意の医師が時研修システムを用いて行い、経験で不足あるいは態度における問題点などを共有し改善にあたる。基幹施設あるいは連携施設の内科研修委員会の定例会では担当指導医が報告し、その結果を年度ごとに姫路医療センター内科専門研修管理委員会で検討し、統括責任者が承認する。
	4) 修了判定基準【整備基準53】
	・修了判定は担当指導医が、随時研修システムでチェックし、最終的に専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて研修内容を評価し、以下ⅰ)～ⅵ)の修了を確認する。
	i） 主担当医として「研修手帳（疾患群項目表）」に定める全70疾患群を経験し、計200症例以上（外来症例は20症例まで含むことができる）を経験することを目標とする。その研修内容を専攻医登録
	ii） 評価システム(J-OSLER)に登録する。修了認定には、主担当医として通算で最低56疾患群以上の経験と計160症例以上の症例（外来症例は登録症例の1割まで含むことがでる）を経験し、専攻医登録評価システム(J-OSLER)に登録済みであること。（ただし、各疾患領域について50% 以上の疾患群での経験が必要。消化器分野では疾患の経験と病歴要約ともに「消化管」、「肝臓」、「胆・膵」が含まれ、「内分泌」と「代謝」からはそれぞれ1症例ずつ以上の病歴要約の提出を必須とする。また、以下の疾患群数以上を経...
	総合内科I：1 疾患群、総合内科II：1 疾患群、総合内科III：1 疾患群、
	消化器：5 疾患群、循環器：5 疾患群、内分泌2 疾患群、代謝：3 疾患群、
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	・姫路医療センター内科専門医研修プログラム管理委員会は、随時、当該専攻医が上記修了要件を充足していることを確認し、姫路医療センター内科専門医研修プログラム管理委員会で合議のうえ統括責任者が修了判定を行う。
	5) プログラム運用マニュアル・フォーマット等の整備
	「専攻医研修実績記録フォーマット」、「指導医による指導とフィードバックの記録」および「指導者研修計画（FD）の実施記録」は、専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いる。なお、「内科専攻医研修マニュアル」【整備基準44】と「内科専門研修指導者マニュアル」【整備基準45】とを別に示す。
	17. 専門研修プログラムを支える体制【整備基準34、35、37～39】
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	基幹施設、連携施設ともに内科専門研修委員会を設置し。基幹施設との連携のもと、活動するとともに、その委員長は基幹施設のプログラム管理委員会の開催する委員会に委員として出席し施設や専攻医に関する情報など以下に示すような事項の報告、協議を行う。
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	⑤ サブスペシャルティ領域の専門医数
	(P26以下の専門研修基幹施設、専門研修連携施設を参照)
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	日本感染症学会専門医数、日本血液学会血液専門医数、など
	18. プログラムとしての指導者研修（FD）の計画【整備基準18、43】
	指導法の標準化のため日本内科学会作製の冊子「指導の手引き」を活用する。
	厚生労働省や日本内科学会の指導医講習会の受講を推奨する。指導者研修（FD）の実施記録として、専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いる。
	19. 専攻医の就業環境の整備機能（労務管理）【整備基準40】
	労働基準法や医療法を順守することを原則とする。
	基幹施設で研修中は姫路医療センターの就業環境に、連携施設(もしくは特別連携施設)で研修中は当該施設の就業環境に基づき就業する。
	基幹施設である姫路医療センターの整備状況：
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	・ 姫路医療センター期間職員として待遇され賞与、超過勤務手当、当直手当の支給あり。
	・専攻医用宿舎あり。
	・ 管理課でメンタルストレスに適切に対処している。
	・安全衛生委員会がハラスメント委員会として機能している。
	・ 女性専攻医が安心して勤務できるよう、休憩室、更衣室、仮眠室、シャワー室、当直室が
	整備されている。
	・ 敷地内に院内保育所があり、利用可能。
	20. 内科専門研修プログラムの改善方法【整備基準48～51】
	システム的な改善方法として以下の方法も準備する。
	1) 専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて無記名式逆評価を行う。逆評価は年に複数回行う。また、年に複数の研修施設に在籍して研修を行う場合には、研修施設ごとに逆評価を行う。その集計結果は担当指導医、施設の研修委員会、およびプログラム管理委員会が閲覧する。また集計結果に基づき、専門研修プログラムや指導医、あるいは研修施設の研修環境の改善に役立てる。
	2) 専攻医等からの評価（フィードバック）をシステム改善につなげるプロセス
	施設の研修委員会、プログラム管理委員会、および日本専門医機構内科領域研修委員会は専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて、専攻医の逆評価、専攻医の研修状況を把握する。把握した事項については、プログラム管理委員会が以下に分類して対応を検討する。
	①即時改善を要する事項 ②年度内に改善を要する事項 ③数年をかけて改善を要する事項 ④内科領域全体で改善を要する事項 ⑤特に改善を要しない事項
	なお、研修施設群内で何らかの問題が発生し、施設群内で解決が困難である場合は、専攻医や指導医から日本専門医機構内科領域研修委員会を相談先とする。
	・担当指導医、施設の研修委員会、プログラム管理委員会、および日本専門医機構内科領域研修委員会は専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて専攻医の研修状況を定期的にモニタし、研修プログラム が円滑に進められているか否かを判断して研修プログラムを評価する
	・担当指導医、各施設の内科研修委員会、プログラム管理委員会、および日本専門医機構内科領域研修委員会は専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて担当指導医が専攻医の研修にどの程度関与しているかをモニタし、自律的な改善に役立てる。状況によって、日本専門医機構内科領域研修委員会の支援、指導を受け入れ、改善に役立てる。
	基幹施設である姫路医療センターは、日本専門医機構内科領域研修委員会の求めに応じて同委員会のサイトビジットを受けいれる。それに際して、プログラム管理委員会は求められる資料を遅滞なく提出する。また、その評価を基に、必要に応じて専門研修プログラムの改良を行う。
	21. 専攻医の募集および採用の方法【整備基準52】
	本プログラム管理委員会は、毎年７月からwebsiteでの公表や説明会などを行い、内科専攻医を募集する。翌年度のプログラムへの応募者は、11月30日までに姫路医療センターホームページ（http://www.hosp.go.jp/~hmj/）の「求人情報」の中の「内科専門医研修」に従って応募する（定員に達しない場合は適宜追加応募も受け付ける予定）。書類選考および面接を行い、プログラム管理委員会において協議の上で採否を決定し、本人に文書で通知する。なお、応募に先立ち、姫路医療センターの見学が可能である。
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	22. 内科専門研修の休止・中断、プログラム移動、プログラム外研修の条件【整備基準33】
	やむを得ない事情により他の内科専門研修プログラムへの移動が必要になった場合には、適切に専攻医登録評価システム(J-OSLER)を用いて姫路医療センター内科専門研修プログラムでの研修内容を遅滞なく登録し、担当指導医が認証する。これに基づき、姫路医療センター内科専門研修プログラム管理委員会と移動後のプログラム管理委員会が、その継続的研修を相互に認証することにより、専攻医の継続的な研修を認める。他の内科専門研修プログラムから姫路医療センター内科専門研修プログラムへの移動の場合も同様である。
	他の領域から姫路医療センター内科専門研修プログラムに移行する場合、他の専門研修を修了し新たに内科領域専門研修をはじめる場合、あるいは初期研修における内科研修において専門研修での経験に匹敵する経験をしている場合には、当該専攻医が症例経験の根拠となる記録を担当指導医に提示し、担当指導医が内科専門研修の経験としてふさわしいと認め、さらに姫路医療センター内科専門研修プログラム統括責任者が認めた場合に限り、専攻医登録評価システム(J-OSLER)への登録を認める。症例経験として適切か否かの最終判定は日本専門...
	疾病あるいは妊娠・出産、産前後に伴う研修期間の休止については、プログラム終了要件を満たしており、かつ休職期間が6ヶ月以内であれば、研修期間を延長する必要はないものとする。これを超える期間の休止の場合は、研修期間の延長が必要である。短時間の非常勤勤務期間などがある場合、按分計算（1日8時間、週5日を基本単位とする）を行なうことによって、研修実績に加算する。留学期間は、原則として研修期間として認めない。
	国立病院機構 姫路医療センター内科専門研修施設群
	研修期間は3年間（基幹施設2年間＋連携1年間）以上とし専攻医の希望勘案
	専門研修施設群の構成要件
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	 ２）専門研修プログラムの環境
	3) 診療経験の環境
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	指導責任者
	当院の診療体制の大きな特徴は、北米型ER（救命救急室）、つまり24時間・365日を通して救急患者を受け入れ、ER専任医によって全ての科の診断および初期治療を行い、必要に応じて各専門科にコンサルトするというシステムにあります。年間の救急外来患者数は33,000人以上、救急車搬入患者数も8,600人を超え、独立した救急部と各科スタッフ、初期研修医、専攻医が緊密に連携して、軽傷から重症までのあらゆる救急患者に対応しています。この中で専攻医は初期研修から各科の専門的診療に至る過程で重要な役割をはたしており、皆さんがどの診療科を選択しても、大学病院など3次救急に特化した施設では得られない、医療の最前線の広範な経験を重ねることができます。
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