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さくらんぼクラブ通信は、さくらんぼクラブ会員である患者さ

姫路医療センターがん相談支援室

さくらんぼクラブは、がん患者さんとご家族のための会です

談支援室に聞いて下さいね！

安くおしゃべりできる場であり続けたいと願っています。
次回のさくらんぼクラブの予定

2011 年 3 月 25 日（金）

10：00～12：00 ごろまで。

姫路医療センター2階の第 2 会議室で
お待ちしています。
国立がん研究センターが作成した

「患者必携 がんになったら手にするガイド」が発行

されました！

患者必携とは、平成 19 年度に策定された「がん対策推

進基本計画」における、がん医療に関する相談支援・情報

提供の取り組みとして、「インターネットの利用の有無に関

らず、得られる情報に差が生じないようにする必要がある

ことから、がんに関する情報を掲載したパンフレットや
さ

り

さ

がん患者が必要な情報を取りまとめた患者必携を作成し、拠点病

院等がん診療を行っている医療機関に提供していくこと」及び、「当

該パンフレットや、がんの種類による特性等も踏まえた患者必携等

に含まれる情報をすべてのがん患者及びその家族が入手できるよ

うにすること」を目標とし、国立がん研究センターがん対策情報セン

ターによって作成されました。

患者必携は、3 月上旬に書店等で販売されます（学研より、価格

は 1,260 円）。インターネットでは全文無料で閲覧・ダウンロード・印

刷できます。現在患者必携の見本版ががん相談支援室に届いてい

ますので、見てみたいという方がおられましたら、声をかけてくだ

い。Ａ5 判のぶ厚い冊子となっていますが、字も大きく、とてもわか

やすく書かれています。また、概要版である「患者必携 がん患者

んのしおり」もがん相談支援室に届いています。こちらは無料で提

供しています。次回のさくらんぼクラブでは見本版を公開する予定

にしています。内容についてわからないことがありましたら、がん相
2 月のさくらんぼクラブ

2 月 25 日に開催されたさくらんぼクラブは、初めての方 3 名を含む、8 名のメンバーでお話をしました。

初めてさくらんぼクラブに参加する時は、多分「誰かとしゃべりたい」というのが動機になるのかなと思います。

自己紹介は各自のがんのなれそめからスタートします。「何癌ですか？」「手術は？」「どうやってみつかったの？」

「今の状況は？」 そんな感じで話しが進んでいきます。

最近は、患者さんのご家族という方の参加も増えてきましたが、それでも姫路医療センターに関わる患者さんとそ

のご家族の数からすると、ごく少数です。さくらんぼクラブもまだまだ無名ではありますが、誰もが自由に参加し、気
んや

が発行
そのご家族の体験・言葉で構成され、

しています。

http://www.amazon.co.jp/gp/product/images/4780910366/ref=dp_image_0?ie=UTF8&n=465392&s=books
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みなさまか

記事に対す

お待ちして

★がん相談支援室のご案内★

がんに関するいろんなことを相談することがで

き、資料やパンフレットを探すことができます。

相談は専門の看護師がプライバシーの保たれ

た場所で行われます。相談に対応した者は守秘義

務を厳守し、お話しになった内容が外に漏れてしま

う事はありませんので、安心してご利用ください。

どなたでも利用することができます。

いつでも、お気軽にご相談下さい。

あなたの抱えている悩みが少しでも

軽くなるようにお手伝いいたします。

ご利用お待ちしております。

079-225-3211（病院代表）まで

がん相談支援室が新しくなります

1月後半から、1階の検査科付近で工事が始まっているのですが、お気

づきでしたか？実はあの部分、新しい「がん相談支援室」に生まれ変わ

るのです。現在のがん相談支援室は地域医療連携室と同じ場所にあっ

たのですが、今後は独立した部屋となります。職員も増員となり、より多

様な対応ができますよう、努めていきたいと思います。がんに関する情報

提供もより質のよいものとなるよう、一同がんばっていきたいと思ってい

ますので、どうぞご期待下さい！

騒音などでご迷惑をおかけし、申し訳ありませんが、4 月 1 日のオープ

ンに向け、準備も進んでいますので、今しばらくお待ちください。

がん相談支援室からのお知らせ リニューアルに伴う

お休みのお知らせ

がん相談支援室の移転に伴い、療養

相談、図書の閲覧・貸し出し、パンフレ

ット等の閲覧・提供などの業務は下記

の期間、お休みさせていただきます。

ご迷惑おかけいたしますが、なにとぞ

ご理解いただきますよう、お願い申し

上げます。

なお、何かお困りのことがございまし

たらお近くの職員にご遠慮なく、声を

かけてください。

★休業期間★

3 月 14 日 ～ 3 月 31 日まで

オープンは 4 月 1 日です

皆さんのご参加をお待ちして
がん相談支援室は

姫路医療センター1 階の外来受

付を左に曲がってすぐです。

相談のご予約は
さくらんぼクラブ会場変更のお知らせ

がん相談支援室のリニューアルに伴い、さくらんぼ

クラブの会場が変更になります。

2011 年 4月 22 日（金）より、新しいがん相談支援室

内でさくらんぼクラブを開催することになりました。

これまでとは違い、資料やインターネットも手に届く

ところにありますので、大変便利になります。あまり

広いスペースではありませんので、会のあり方も変

化してくるとは思いますが、皆さんと意見を出し合っ

て、よりよい「さくらんぼクラブ」にしていきましょう！

なお、3 月 25 日（金）はまだ 2 階の第 2 会議室です

ので、お間違いのないよう、お越しください。
らの投稿、

るご意見を

います。

おります。


